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Visserie,

Matériel et outils

Les matériaux nécessaires

contreplaqué d'épaisseur 10 mm,

tasseaux,

isolant en polystyrene,

carton,

plexiglas,
charniéres,

rivets,

attache réglable,
colle,

joint en mousse,
scotch aluminium,
papier aluminium,
poignees,

einture noire pour bois d'extérieur,
% po

pinceau.

Scie sauteuse,
visseuse / perceuse,
pince multiprise,
gants.

L'outillage nécessaire



1. La structure de base
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Sur un carré de contreplaqué de 50cm x 50 cm, positionner les quatre tasseaux.

Penser a laisser un centimetre entre les tasseaux et le bord du contreplaqué qui
correspond a l'épaisseur du contreplaqué qu'on posera ensuite.

Pré-percer les tasseaux avant de les fixer sur le socle.



2. Les montants verticaux
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Découper du contreplaqué pour constituer l'arriere et les cotés du cuiseur selon les
mesures ci-dessus. Les fixer apres avoir pré-percé les tasseaux.
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Pré-percer le tasseau a 1'avant du cuiseur et fixer une plaque de contreplaqué découpée
selon les mesures indiquées sur le plan.



3. Fixation des tasseaux

Découper les tasseaux qui seront fixés (apres pré-pergage) sur le haut de chaque montant
vertical.

Penser a laisser environ 1/2 centimetre entre le haut des tasseaux et le haut des montants
en contreplaqué.

Les dimensions des tasseaux :

e un tasseau de 47,5 centimetres pour l'arriere,

e un tasseau de centimetres a l'avant et deux de 50 centimeétres sur les cHtés.
e




4. Isolement des parois du cuiseur

Deécouper l'isolant en polystyréne avec un cutter. Il sera placé entre les tasseaux fixés sur le

haut et le bas de chaque

ontant vertical.

Les mesures des bouts de polystyrene sont les suivantes :

Recouvrir chaque morceau de polystyrene avec du carton qui sera a

47,5 x 10 centimétres pour l'avant,

48 x 41 x 10 centimetres pour les cotés,

425 x 42,5 centimetres pour l'arriere,

41,5 x 41,5 centimeétres pour le fond du cuiseur (la structure de base)

orafé aux tasseaux.




5. Plexiglas et réflecteur

Découper 50 x 44 centimetres de contreplaqué et le fixer en haut de l'arriere du cuiseur
avec des charniéres :

Découper une plague de plexiglas de 60 x
50 centimeétres avec la scie s
(lame « métal »).

Fixer le plexiglas avec des charnieres e
des rivets de maniere a ce qu'il ferme lg
caisson.



6. Finitions

Recouvrir l'intérieur du cuiseur avec du papier aluminium en le collant sur le carton.
Penser a ce que le coté brillant soit a l'extérieur pour réfléchir les rayons du soleil.
Utiliser du scotch aluminium pour fixer le papier en haut du caisson.

Coller des joints en mousse sur le haut des montants verticaux pour y déposer la vitre en
plexiglas.

Fixer une vis (avec rondelle) au centre du fond du cuiseur.

Ajouter une

Coller du scotch attache pour

aluminium sur la régler et
jointure « bois - bloquer le
plexiglas » réflecteur
Fixer une poignée de

chaque c6té du cuiseur.







